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Le escursioni di Artemisia

26 OTTOBRE 2008
Cefalu 

La Rocca, il chiostro, il museo

Guide: Stefania Consagra e Luigia Di Gennaro 

Cefalù, caratteristica cittadina ben conosciuta dai palermitani soprattutto per il lungomare 
e per  il  duomo normanno, conserva altri  aspetti  meno conosciuti  come  le mura del  V 
secolo,  l'impianto urbano ippodameo, e  le difese militari sulla rocca di  diverse epoche, 
l'edificio  megalitico  detto   “tempio  di  Diana”,   gli   elementi   barocchi.   Il   nome  antico  era 
Kephaloìdion (dal greco Kefalé= capo).
Alle ore 8.10 appuntamento presso la biglietteria della stazione centrale di Palermo (se il 
numero dei partecipanti  sarà sufficiente si farà un biglietto cumulativo del treno)  Partenza 
alle  ore   8,40  con   treno   regionale   con  arrivo   previsto   ore   9,40.   Passeggiata   per   il 
suggestivo centro  storico e visita  del  chiostro medievale  da qualche mese aperto  al 
pubblico, del  Museo Mandralisca  per ammirare la pinacoteca e la preziosa collezione 
archeologica.  Al   termine della  visita,   facile  escursione  sulla  sommità  della  Rocca  che 
domina Cefalù del tempio di Diana e dei ruderi di un castello risalente al tardo medioevo. 
Pranzo al sacco. 
Ritorno con treno regionale alle ore 17.04 con arrivo  previsto a Palermo alle ore 17.50.

Contributo spese  Artemisia euro 6.
Biglietto treno A/R 9,40 euro
ingresso chiostro: 2 euro
ingresso Museo Mandralisca 3 euro (minimo 10 partecipanti)

Per   informazioni   e   adesione   (consigliata)   telefonare   alle   guide  Stefania   Consagra 
3339892289 e Luigia Di Gennaro 3286655656
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