
A piedi, tra storia e natura … in Sicilia.
le escursioni di Artemisia.

Domenica 22 aprile 2012
Laghetti Campanito, Monte Sambughetti, Bosco 

della Giumenta

Guida: Luigia Di Gennaro

Il   Bosco   della   Giumenta   occupa   le   pendici 
settentrionali dell'arenaceo Monte Sambughetti 
(m1558),   uno   dei   principali   rilievi   della 
dorsale   dei   Nebrodi.   Il   bosco   naturale   è 
costituito in alto da faggeta con agrifoglio, 

nel   mezzo   da   cerreta   e   in   basso   da   sughereta.   Il   Colle   del 
Contrasto   è   un'ampia   sella,   di   quota   m1107,   da   cui   passa   la 
statale 117 che collega Mistretta e Nicosia. Da qui inizia una 
sterrata in direzione sudovest che porta alle pendici orientali 
del Monte Sambughetti. Il Monte Campanito (m1512) è un roccione 
arenaceo che fa parte della cresta meridionale del Sambughetti. Ad 
est di questo dente di roccia si trovano i Laghetti Campanito. Il 
laghetto   più   grande   si   trova   a   quota   m1257   ed   è   di   origine 
naturale...

Raduno per la partenza fissato per le ore  8.15  in Piazza John 
Lennon (Piazzale Giotto). Partenza alle ore 8.30 per Mistretta e 
Colle   del   Contrasto.   A   piedi   per   sterrate   e   sentieri   per   il 
versante   nordorientale   del   Monte   Sambughetti.   Pranzo   al   sacco 
proprio. Il rientro è previsto per il pomeriggio intorno alle ore 
19,30. 

Scheda tecnica: 
Natura del percorso: sentiero e sterrata forestale;
Dislivello: di m450 circa;
Lunghezza complessiva: km8 circa.
Difficoltà: mediofacile.
Equipaggiamento   necessario:   scarponcini   per   l'escursionismo, 
zaino con acqua e pranzo al sacco, indumenti di scorta proteggersi 
da   eventuale   vento,   pioggia   o 
freddo;
Contributo   spese   Artemisia:   6,00 
euro.
Per la condivisione delle spese di 
viaggio si stabilisce una quota di 
 10,00 a carico di chi fruisce€  

del passaggio in auto.

Per   informazioni  telefonare   a   Luigia 
3286655656 o in sede 0916824488

www.artemisianet.it


